Alfabetismo por la Paz 4:
La Receta para Las Comunidades, Las Familias y Las Relaciones Fuertes

Confianza Compartida

+
Empatia Compartida Las siguientes habilidades del Alfabetismo
por la Paz ayudan para desarrollar el tipo de
& cultura donde prospera la confianza
compartida:
Participacién
Compartida 3 Elementos de confianza compartida:
* Escuchar con empatia
+ * No ser hipdcrita

* Hablar ala capacidad de las personas
Propdsito, Ideales, y

Visién Compartidas 4 Maneras para mantenerse calmado:

e Dar el Beneficio de la Duda

& * No Personalizar el Conflicto
* Mantener todo en perspectiva
Experiencias * Mantener la empatia
Compartidas
+

Historia Compartida

+

Esfuerzo Compartido
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