
Alfabetismo por la Paz: Sentando Las Bases 

 

Nuestra habilidad para entender la paz solo es tan buena como nuestra habilidad de entender la 

condición humana y el trauma. 
 

El Alfabetismo por la Paz ofrece una manera nueva para entender la condición humana y él trauma, que 

vuelca la jerarquía de Maslow y muestra como realizar las necesidades que no son físicas como el 

destino y él significado en la vida pueden ayudarnos a realizar las necesidades físicas. 
 

Las Nueve Necesidades que no son Físicas : 

● El Propósito y el Significado 

● Las Relaciones Enriquecedoras 

● Las Explicaciones 

● La Expresión 

● La Inspiración 

● El Sentido de pertenecer 

● La Autoestima  

● Los Desafíos 

● La Transcendencia 
 

Las Nueve Necesidades que no son Físicas y los enredos del trauma: 

El Alfabetismo por La Paz nos da una herramienta diagnóstica que muestra cómo el trauma, 

especialmente de la niñez, trauma racial, y de guerra pueden enredarse en estas necesidades, y también 

muestra cómo podemos ayudar en el proceso curativo.  

 

 
Trans. Rose Martines | Adaptado del folleto de Paul K. Chappell, A New Peace Paradigm:  

Nuestras Necesidades Humanas y Los Enredos de La Trauma disponible para descargar en 
peaceliteracy.org 


