
Paul K. Chappell, trans. Meredith N. McGuinnes |Oct. 2018 | peaceliteracy.org 
 

Peace Literacy 6: 
Comment prendre de bonnes décisions et prendre des mesures efficaces 

 
 

Le mot grec «metis» peut signifier la prise de décisions eclairées, l’utilisation de mesures 
efficaces, le discernement, la prévoyance, le courage, la sagesse, et la conscience. Néanmoins, il 
faut reconnaître que «metis» comporte divers degrés. Ce diagramme (schéma) représente tous 
les composants de «metis» qui doivent être réconciliés si nous voulons résoudre tous les 
problèmes de base, afin de promouvoir la paix, la justice et la prospérité de tout le monde. 
Aristote définirait cela comme la forme la plus complète de metis «phronésis» ou la sagesse 
pratique. 
 
 

L'Anatomie de Métis 
 

 
 
 
De la même manière que le langage est une faculté qui peut être développée et renforcée -
semblable à un muscle- l’espoir, l’empathie, la reconnaissance, la conscience, le 
raisonnement, la discipline, la curiosité, le langage et l’imagination sont des facultés qui 
peuvent être développées et renforcées. Ces muscles, au sens métaphorique, sont des 
domaines qui présentent un grand potentiel de croissance. En enseignant la littératie de la 
paix (Peace Literacy), les éducatrices et les éducateurs peuvent aider les élèves à cheminer 
dans ces trois domaines en augmentant le «metis» nécessaire pour naviguer la complexité 
technologique croissante. 

 


